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W dniu 28 lutego br. nastapito symbo-
liczne oddanie do uzytkowania pomiesz-
czen przeznaczonych na potrzeby gmin-
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nej sali konferencyjnej. Uroczystego
przeciecia wstegi dokonat Przewodnicza- | Dzien seniora w Piecach 2
cy Rady Gminy - Marek Masarczyk wraz
z Wojtem Gminy - Pawlem Bugdolem. | EyroWeek 3
Sala zlokalizowana jest na pigtrze budyn-
ku osrodka zdrowia, w Gaszowicach Kiermasz Wielkanocny 4
przy ul. Rydultowskiej. Sala bedzie wy-
korzystywana m.in. jako miejsce w kto-
rym odbywaé sie beda sesje Rady Gmi- | X Przedszkoliada 6
ny. Pierwsza sesja w nowej lokalizacji

UG |Jezdze na tyzwach 7

odbyfa sig niezwtocznie po jej uroczystym otwarciu.

wiosny

i radosci ptynqcej

Radosnych Swigt Wielkanocnych,
wypetnionych nadziejq budzqcej si¢ do Zycia

1 wiarg w sens Zycid.
Niech spotRania w gronie najblizszych
uptywajq w serdecznym nastroju.
Zyczymy Paristwu pogody w sercu

ze Zmartwychwstania Pariskiego.

W sobote 28 kwietnia br. zapraszamy mieszkancow na
PIKNIK SPORTOWY organizowany przez Grupe Biegowa Lu-
xtorpeda z Czerwionki przy wsparciu Urzedu Gminy Gaszowi-
ce.

Po raz trzeci w naszej gminie odbedzie si¢ bieg na orientacje
,»Na przijmo bez Gaszowice i okolice”. W tym roku znéw zjada
si¢ do nas zawodnicy z catej Polski. Tym bardziej, ze prestiz
imprezy wzrost i jest ona czescia Pucharu Polski w maratonach
na orientacje. Zachgcamy rowniez naszych mieszkancow do
udziatu w biegu na trasie petnej (50km), ale réwniez rodzinnej
(okoto 10km). W tym roku jako nowos¢ organizatorzy wpro-
wadzili trase rowerowa.

Stowarzyszenie Luxtorpeda zgodnie ze swoja misja zachecaja

| wszystkich do wyjscia z domu i poruszania sie. Dlatego tez w

tym roku po raz pierwszy organizowana jest impreza towarzy-

| szaca w postaci PIKNIKU SPORTOWEGO. Podczas ktérego
|| mozna bedzie sprobowaé swoich sit w przerdznych dyscypli-
| nach. Swoj udziat potwierdzili juz m.in. zawodnicy football’u
| amerykanskiego, klubu szermierki z Radlina. Bedzie mozna po-

znac ciekawa gre jaka jest Speedball, ktérego treningi rozpocz-
na si¢ w naszej gminie juz jesienia. Zachecamy do wzigcia ze
soba kocy do siedzenia oraz strojow sportowych by aktywnie
skorzysta¢ z przygotowanej oferty.

Catos¢ imprezy organizowana jest przy hali sportowej, a szcze-
goéty mozna znalez¢ na stronie organizatora
(www.gbluxtorpeda.org) oraz FB wydarzenia ,,Na przijmo”.
Wydarzenie realizowane jest w ramach projektu ,,5x30 w po-
wiecie rybnickim” dofinansowanego ze Srodkéw Ministerstwa
Sportu i Turystyki w ramach programu ,,Sport dla wszystkich”.
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‘DZIEN SENIORA W PIECACH

W Swietlicy w Piecach 13 marca 2018 r. odbyt sie Dzien
Seniora.

Obchody Dnia Seniora to szczegdlna uroczystos¢, $wieto
ludzi starszych, ktérym nalezy sig szacunek i uznanie za bez-
interesowna mitos¢ i madros¢, jakimi obdarowuja miodsze
pokolenia. To oni s3 w naszych domach piewcami tradyc;ji.
Niosa ciepto i zrozumienie. Kultywuja stare obrzedy i zwy-
czaje, przez co wzbogacaja i przekazuja unikalna kulture i
obyczaje naszego regionu. Aby zwroci¢ uwage jak wazne i
potrzebne jest to $wieto, 13.03.2018r w Swietlicy, odbyt sie
juz po raz kolejny Dzien Seniora. Na spotkanie przybyli se-
niorzy Sofectwa Piece oraz zaproszeni goscie Wojt Gminy
Gaszowice Pawet Bugdol oraz Proboszcz Leszek Swoboda.
Organizowany w naszym sotectwie Dzien Seniora to juz

kawatek historii. Co roku wida¢, ze spotkanie najstarszych
mieszkancow jest potrzebne. Takie wydarzenia sprawiaja,
ze ludzie nieco starsi czuja si¢ potrzebni, ze caly czas funk-
cjonuja w tej naszej wspolnej rodzinie.

Czes¢ artystyczna przygotowaly nasze Swietliki, natomiast
oprawe kulinarng Panie z Kofa Gospodyn. Kazdy z obec-
nych otrzymat pamiatkowe zdjecie wykonane przez Foto
Mazurek. Do naszych drogich Senioréw, wciaz miodych
duchem, ktérzy moze maja srebrne wiosy, ale na pewno
zlote serca skierowano najserdeczniejsze Zyczenia: wiele
zdrowia, tylez samo mitosci, ciepta, zrozumienia i szacunku
wsrod najblizszych, aby w kolejnych latach nigdy nie zabra-
kto zapatu do wspierania mtodych pokolen, a kazdy dzien
niech dostarcza wiele radosci, task Bozych i usmiechu na
twarzy.

Radzie Sofeckiej oraz Kotu Gospodyn Piece dziekuje za
organizacje imprezy. Gabriela Oslizto

73 waiirnzs DDyirets Seetienin FPao

ROK IRENY SENDLEROWE]

Sejm Rzeczypospolitej Polskiej w 10. rocznice $mierci Ireny
Sendlerowej oddajac hotd Tej, ktéra z najwiekszym poswiece-
niem dziafata na rzecz ratowania drugiego cztowieka, ogtosit
rok 2018 Rokiem Ireny Sendlerowe;j.

Aby uczci¢ to niezwykle wydarzenie, w Szkole Podstawowe;j
im. Tadeusza Kosciuszki w Gaszowicach, w kolejnych miesia-
cach biezacego roku szkolnego, realizowany bedzie projekt:
»lrena Sendlerowa — najwazniejsze w zyciu jest dobro”.
Program przedsiewzigcia obejmuje nastepujace dziatania:

- Zajecia w ramach lekgji historii oraz lekcji wychowawczych;
- Propagowanie wydawnictw ksiazkowych;

- Wspdlne ogladanie filmu ,,Dzieci Ireny Sendlerowej”;

- Okolicznosciowe gazetki w klasach i na korytarzu szkolnym;

- Wykonanie projektow plakatow i zaktadek do ksiazek;

- Konkurs wiedzy;

- Konkurs plastyczny i wystawa prac;
- Spektakl teatralny oraz film (szkolna grupa teatralno-
filmowa);
- Konkurs literacki;
- Wycieczka po Rybniku ,,Sladami kultury zydowskiej” (klasy V
i VI);
- Dzien walki z przejawami rasizmu i ksenofobii;
- Uroczyste zakonczenie projektu.
Kilka z naszych zamierzen zrealizujemy we wspotpracy z
uczniami Zespotu Szkolno-Przedszkolnego z Polskim Jezykiem
Nauczania w Strzelczyskach na Ukrainie.
Honorowy patronat nad szkolnym projektem obijeli:
Marek Michalak — Rzecznik Praw Dziecka
Grzegorz Janik — Poset na Sejm RP
Pawet Bugdol — Wéjt Gminy Gaszowice
Informacje o naszym projekcie znalazly sig takze na ogoélnopol-
skiej stronie Rzecznika Praw Dziecka.
Koordynator projektu — Norbert Niestolik
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EUROWEEK

W dniach od 4 do 8 marca 45 ucznidow szkédt podstawowych
ze Szczerbic i Gaszowic wspodlnie uczestniczylo w imprezie
wyjazdowej - programie EuroWeek — Szkota Lideréw. Oboz
jezykowy odbywat sie w malowniczej miejscowosci Rézanka na
Ziemi Kfodzkiej. Dla szczerbickich ucznidow byta to pierwsza
tego typu impreza, dla dzieci z Gaszowic - czwarta. Wyjazd
zorganizowaly nauczycielki jezyka angielskiego: Alicja Borkow-
ska i Justyna Maéczak. Opieke nad dzie¢mi sprawowaty row-
niez panie: Klaudia Wojaczek i Agata Toman.

Podczas obozu mtodziez rozwijata najbardziej cenione w chwili
obecnej umiejetnosci spofeczne: przewodzenia, autoprezenta-
cji oraz pracy w zespole. Wiele zadan wykonywanych byto w
grupach, w sktad ktérych wchodzity osoby z réznych szkét z
catej Polski, co stwarzato wiele mozliwosci zawiazania nowych
znajomosci. Dla niektorych uczestnikow byto to doskonatym
treningiem przezwycigzania swojej nieSmiatosci. Zajecia byly
prowadzone w formie interaktywnych warsztatéw, gier symu-
lacyjnych i praktycznych ¢wiczen. Wszystkie zajecia odbywaty
sie oczywiscie w jezyku angielskim. Prowadzone byly przez
wolontariuszy z totwy, Indii, Indonezji, Wietnamu i Urugwaju.

Bogaty program obozu jezykowego EuroWeek pozwolit wyka-
za¢ sie naszym uczniom w wielu dziedzinach. Oprocz wysokie-
go poziomu jezyka angielskiego, nasza mtodziez zaprezentowa-
fa przed swoimi réwiesnikami oraz wolontariuszami swoje
zdolnosci wokalne, taneczne, aktorskie oraz plastyczne.
Wspdlnie spedzony czas okazat sie bezcenny i z pewnoscia
niezapomniany.
Z niecierpliwoscia czekamy na kolejny wyjazd na obéz jezyko-
wy EuroWeek !!!

ZSP Szczerbice i SP Gaszowice

»GALERIA LUDII I PASJA”

Poczawszy od biezacego roku szkolnego w Szkole Podstawo-
wej im. Tadeusza Kosciuszki w Gaszowicach realizowany jest
projekt o nazwie ,,Galeria ludzi z pasj3”’. Jego celem jest przy-
blizenie spotecznosci szkolnej postaci, ktére w sposob ciekawy
i kreatywny realizuja swoje
marzenia.

Pan Woijciech Sobik jest z
zawodu geologiem. Pracuje
na kopalni. Mieszka w Ga-
szowicach. Od najmtodszych
lat pasjonuje sie goérami.
Najpierw chodzit po Beski-
dach, pézniej po Tatrach i
Alpach az niezwykta pasja
zaprowadzita go w najwyz-
sze gory Swiata czyli Himalaje. Przezyt wielka przygode poko-
nujac trase wokdt Annapurny jednego z osmiotysiecznikow.
Niebawem wybiera si¢ na Mont Blanc — najwyzszy szczyt Euro-
PY-

W czasie spotkania z uczniami naszej szkoty Pan Wojciech
Sobik opowiedziat o swoich gorskich przezyciach i przygodach.
Zaprezentowat zdjecia zrobione w czasie wyprawy w Himalaje.
W niezwykle ciekawy sposob zaprezentowat sprzet przydatny

w trudnych gorskich wedréwkach.
Doktor  Jan Krajczok
urodzit sie w Czernicy.
Uczeszczat do naszej
szkoty. Wraz z zZong
Martyna wychowuje
tréjke  dzieci:  Klare,
Agate i Benedykta. Od
1995 roku pracuje jako
polonista w IV Liceum
Ogolnoksztatcacym w
Rybniku. Jest autorem
kilku ksiazek o tematyce zwiazanej ze Slaskiem a dotyczacych
kultury i historii regionu. Napisat mi migedzy innymi:
,Opowiesci o pieknej ziemi i niezwyktych ludziach”,
,Opowiesci czernickie Vali von Roth”. Wspétautor publikacji
»Wspomnienia mieszkancéw Czernicy i tukowa Slaskiego, cz. |
il

W wolnych chwilach jezdzi na rowerze, a takze "sztyjc pamjyn-
ce $lonsko godka i jako sie rzyko do Pénbéczka.” W czasie
spotkania z rodzicami i grupa ucznidw szkoty nasz gos$¢, w nie-
zwykle ciekawy sposob, opowiedziat o przesziosci Gornego
Slaska, Gaszowic i najblizszej okolicy.

Kazda osoba, ktora znajdzie si¢ w szkolnej ,,Galerii ludzi z pa-
sja” otrzymuje pamiatkows statuetke z logo szkoty i informacja
o zaszczytnym tytule. SP Gaszowice

Z okazji nadchodz=gcych vy : .
Swiqt Wielkanocnych
najlepsze Zyczenia pomysinosci,
szczecia, optymizmu
oraz wielu radosci i cieplych
wiosennych dni

2yezq Soltysi
Gabriela Oslizlo - Piece
Mirostaw Szymik - Szezerbice
Witold Czerny - Eukow Slgski
Adam Mroz - Czernica

-

OKiS Gaszowice organizuje
w dniach 21— 24.04.2018r.
wycieczke do
Pragi i Karlowych Waréow

" || Koszt: 850 zt od osoby.
| Zapisy do 31.03.201 8r.
.| | Zapisy w Kawiarni O$rodka.
| Tel. 32 4305485 lub 608013387
Cena nie obejmuje wstepéw.
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Il KIERMASZ WIELKANOCNY

24 marca 2018 r. w Osrodku Kultury i Sportu w Gaszowicach odbyfa sie kolejna edycja gminnego Kiermaszu
Wielkanocnego. Podobnie jak w poprzednich latach, uczestnicy Kiermaszu mieli mozliwo$¢ dokonania $wig-
tecznych i wiosennych zakupéw. Byta to rowniez okazja do podziwiania wystgpdw artystycznych dzieci i mto-
dziezy uczeszczajacych do gminnych placowek edukacyjnych, a takze zespotow dziatajacych na terenie Gminy
Gaszowice. Kiermasz cieszyt sie zainteresowaniem wsréd mieszkancow naszej Gminy. Dziekujemy za udziat
i zapraszamy za rok! Szczegodlne podziekowania kierujemy w strone wystepujacych artystow, jak rowniez dla
osob ktére byly odpowiedzialne za ich przygotowanie. Ponizej zamieszczamy relacjg fotograficzng (foto: E. Fojcik).

L .i" il

f

Na zdjeciu: Wystep grupy przedszkolnej z Przedszkola w Gaszowicach. Na zdjeciu: Wystep zespotu ,,Szczyrbicko Czelodka” ze Szczerbic.



Na zdjeciu: Stoisko KGW Czernica.

Na zdjeciu: Stoisko KGW Piece. Na zdjeciu: Stoisko KGW tukéw Slaski.
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X PRIEDSIKOLIADA W PIECACH

W czwartek 15.03.2018r. w Szkole Podstawowej im. Ziemi
Slaskiej w Piecach odbyta sie X - Jubileuszowa Przedszkolia-
da, w ktérej uczestniczyly przedszkola z Czernicy, Gaszo-
wic, Szczerbic oraz z Litultovic. Impreze jak co roku zorga-
nizowat Gminny Uczniowski Klub Sportowy ,Lider”, ktory
obchodzit réwniez 10 — lecie swej dziatalnosci. Na sali gim-
nastycznej w Piecach zjawili sie zaproszeni goscie - Starosta
Rybnicki p. Damian Mrowiec, Woijt p. Pawet Bugdol, zastep-
ca woijta, Dyrektor Gminnego Zespotu Obstugi Placowek
Oswiatowych p. Zbigniew Goworowski, przedstawiciel
starostwa p. Grzegorz Potysz, przedstawiciele Urzedu Gmi-
ny, sponsorzy, dyrektorzy szkoét oraz przedszkoli naszej
gminy, Dyrektor Osrodka Kultury i Sportu p. Jerzy Biatek
oraz Starosta Litultovic p. Jan Birgus.

Dyrektor szkoty w Piecach a zarazem Prezes Gminnego

Uczniowskiego Klubu Sportowego Lider p. Mariusz Gawli-
czek wreczyt gosciom honorowym pamiatkowe statuetki z
podzigkowaniem za wieloletnia wspotprace oraz upominki
dla wszystkich, ktorzy wspierali dziatalnos$¢ klubu.

W jubileuszowej imprezie wystartowato 130 przedszkola-
kow, ktérzy rywalizowali w grach i zabawach dostosowa-
nych do poziomu ich sprawnosci fizycznej. Na zakonczenie
sportowych zmagan wszyscy uczestnicy otrzymali pamiat-
kowe medale a przedszkola puchary, dyplomy i nagrody
ufundowane przez sponsorow.

Gminny Uczniowski Klub Sportowy ,,Lider” dzigkuje spon-
sorom X Przedzkoliady: Wojtowi Gminy - Pawtowi Bugdo-
lowi, Radnym Gminnym, p. Jackowi Czogalla, p. Henrykowi
Bugdolowi, p. Marianowi Prockowi, panistwu Alinie i Czesta-
wowi Janygom. Fotorelacja ponizej (foto: E. Fojcik). ILW.
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TURNIE) SKATA O PUCHAR MC)

W dniu 17 marca br. w hali Osrodka Kultury i Sportu w
Gaszowicach odbyt sie turniej skata sportowego, w ramach
cyklu GPO o Puchar wiasciciela przedsiebiorstwa MC]
p. Jacka Czogalla.

Tym razem w szranki staneto 67 zawodnikéw. Pierwsza
serie, z wynikiem 1796 pkt, wygrat zawodnik LKS Lyski —
Klaudiusz Wojaczek, natomiast najlepszy wyniki w drugiej
serii tj. 1706 pkt, zanotowat p. Ewald Paulus, zawodnik Sile-
sii Rybnik. Zawody z wynikiem 2969 pkt wygrat Klaudiusz
Wojaczek, na drugim miejscu uplasowat si¢ Krystian Balcar
(Potomia), gromadzac 2964 pkt, natomiast na najnizszym
stopniu podium znalazt sie Ewald Paulus z wynikiem 2762
pkt. Zawody jak zwykle zostaty rozegrane w duchu fair play,
zgodnie z regulaminem PZ SKAT. Nad przebiegiem rozgry-

wek czuwat sedzia — Eugeniusz Cyran. Dgb

"|EIDIE NA LYIWACH" - PODSUMOWANIE

Kolejny sportowy projekt udato sie szczesliwie doprowa-
dzi¢ do konca. W ramach tego projektu odbyto sie |1 wy-
jazdow na lodowisko do Pszowa, w terminie od listopada
do marca. Mimo tego , ze wyjazdy mialy miejsce w soboty,
wczesnie rano, to nie zabrakfo entuzjastow jazdy na lyz-
wach wsrod ucznidw szkot podstawowych ze Szczerbic,
Gaszowic i Piecow.

GUKS "LIDER" sktada serdeczne podziekowania dyrekto-
rom szkét podstawowych za wspoétprace w ramach tego
projektu: Edycie Knapik oraz Norbertowi Niestolikowi.
Ponadto dziekujemy opiekunom uczniow: Justynie Gawron-
skiej, Alicji Borkowskiej, Agnieszce Chowaniec, Aleksandrze
Walkowicz, Matgorzacie Witosz, Klaudii Wojaczek (ZSP
Szczerbice), Dorocie Bienek, Stanistawie Janydze, Sylwii
Mierze, tukaszowi Wojaczek (SP Gaszowice) oraz wonie
Wolnik, Hannie Goworowskiej i Mariuszowi Gawliczek (SP
Piece).

Projekt byt finansowany przez Urzad Gminy Gaszowice.
Osoba, ktora z ramienia gminy czuwata nad sprawng realiza-
cja tego projektu byfa pani Beata Jordan. Jej rowniez skiada-
my serdeczne podziekowania.

Teraz juz tylko pozostaty mite wspomnienia i oczekiwanie
na kolejny sezon zimowy. GUKS "LIDER"

SPORT W SP GASIOWICE

Szkofa Podstawowa w Gaszowicach w ostatnim czasie moze
pochwali¢ si¢ wieloma sukcesami w dziedzinie sportu. Nasi
uczniowie w rozgrywkach sportowych zajeli wysokie miejsca,
a byly to m.in.:

I miejsce — w Gminnych i Il miejsce w Powiatowych zawodach
Halowej Pitki Noznej o Puchar Starosty Rybnickiego;

I miejsce — w Gminnych zawodach w Grach i Zabawach Ru-
chowych;

| miejsce w Powiatowych i Il miejsce w Rejonowych zawodach
w Koszykowce;

Il miejsce klas IV, oraz IV klas piatych i széstych w Rybnickiej
Akademii Siatkowki.

Na ten bardzo dobry wynik ztozyto sie wiele matych sukce-
sow okupionych ciezka praca na zajeciach sportowych i mile
spedzonym czasem na lekcjach wychowania fizycznego.
Gratulujemy osiagnietych sukceséw i zyczymy kolejnych, na
jak najwyzszym szczeblu rozgrywek sportowych.

Ze sportowym pozdrowieniem, nauczyciele wychowania fizycznego
tW.

TENIS STOLOWY W PIECACH

W styczniu i w lutym odbyty sie¢ w Szkole Podstawowej im
Ziemi Slaskiej w Piecach dwie imprezy w tenisie stofowym
dziewczat i chtopcow. Najpierw 23.01.br. odbyty sie Mistrzo-
stwa Powiatu gdzie oprocz szkoty w Piecach wystartowaty
Jejkowice, Jankowice i Lyski. Dziewczeta w skiadzie: Marta
Gawliczek, Zuzanna Strokosz, Sonia Swiqty, Marcelina Wy-
styrk zostaly mistrzyniami powiatu a chtopcy w sktadzie: Rafat
Ogon, Dawid Wawoczny, tukasz Grzenik zastali wicemistrza-
mi powiatu. Druzyna dziewczat 6 kwietnia bedzie walczy¢ w
péftfinale wojewodzkim w Szonowicach o awans na Finat Woje-

wodzkich Igrzysk w tej dyscyplinie sportu.

Natomiast 28.02.2018r. w szkole w Piecach odbyt sig finat po-
wiatowej ligi tenisa stotfowego dziewczat i chtopcéw o Puchar
Starosty Rybnickiego z udziatem w/w szkét. Przeprowadzono 4
turnieje na ktérych zawodnicy otrzymali napoje i poczestunek
w postaci kotaczykédw, a na turnieju finaltowym wreczono me-
dale, puchary, dyplomy. W kategorii dziewczat i chtopcow
minimalnie zwyciezyli uczniowie z Lysek, nasi uczniowi zajeli
drugie miejsce.

Gminny Uczniowski Klub Sportowy "Lider" dziekuje Starostwu
Powiatowemu za umozliwienie przeprowadzenia kolejnej edy-
cji powiatowej ligi tenisa stotowego. ILW.



ROK STREFY KARDIO W OKIS GASZIOWICE

| marca 2018 roku minat rok funkcjonowania strefy kardio
wraz z zajeciami fitness w Osrodku Kultury i Sportu w Gaszo-
wicach.

Podczas tego okresu strefe kardio odwiedzito ponad 100 klien-
tow. Wiele z nich ¢wiczy systematycznie do dzis, cieszac sie
uzyskanymi efektami, ktére jeszcze bardziej mobilizuja ich do
dalszej pracy.

Dzieki funduszom uzyskanym z karnetow i wejsciowek na stre-
fe kardio doposazono ja w nowy sprzet. Zakupilismy pitki lekar-
skie, taweczki do ¢wiczen migsni brzucha, ergometry wioslarski
oraz narciarski odzwierciedlajacy bieg narciarski.
Wspotpraca z nasza gmina zaowocowata realizacje projektu
»Zdrowe odzywianie to nasze zadanie”. W ramach tego pro-

jektu odbywaty sie¢ darmowe zajecia sportowe i teoretyczne z |,

trenerem. Oprécz tego organizowano spotkania z dietetykiem
oraz mistrzem carvingu.

Najwieksza popularnoscia ciesza sie zajecia fitness oraz niedaw-
no wprowadzone zajecia ,,Zdrowy kregostup.” Podczas catego
roku w zajeciach fitness wzieto udziat tacznie 216 klientow!

Nie zapomnieliSmy tez o naszych najmtodszych mieszkancach i
dla nich réwniez wprowadziliSmy zajecia taneczne prowadzone
przez instruktora.

Dziekujemy za ten rok i mamy nadzieje, ze w tym roku bedzie
nas jeszcze wigcej!

Aktualny grafik zajec
Poniedziatek: 18.30 - ,,Spalanie + brzuch”,
19.30 - ,,Zdrowy kregostup”

Wtorek: 19.00 - ,,Spalanie + brzuch”

Czwartek: 17.30 - Zajecia taneczne dla dzieci
19.00 - ,,Spalanie + brzuch”

Sobota: 9.00 - ,,Trening funkcjonalny”

Strefa kardio czynna:

Poniedziatek: 15-22
Wtorek: 16- 21
Sroda: 15-18
Czwartek: 16-22
Piatek: 15-21
Sobota: 8- 11

Serdecznie zapraszamy!!

IATRZYMAC SMOG

JAK MOGE PRZYCZYNIC
SIE DO POPRAWY
JAKOSCI POWIETRZA?

DOWIEDZ SIE WIECE) NA:

MOGE!

#Zatrzymac SMOG powietrze.slaskie.pl

« pali¢ opatem dobrej jakosci

« zmieni¢ Zrédio ogrzewania na bardziej
ekologiczne

+ wymieni¢ piec na kociot klasy 5

+ korzystac z transportu publicznego
- organizowac wspolne przejazdy samochodem
+ zamienic Srodek transportu na rower

« dawac dobry przyktad sgsiadom
[\ + rozmawiac o problemie z rodzing
[« dzieli¢ sie ze znajomymi wiedzg o sposobach
zapobiegania zjawisku smogu

Ponad potowa zanieczyszczen powietrza w wojewoddztwie

$laskim pochodzi z gospodarstw domowych. Uchwata anty-

smogowa dla naszego wojewddztwa ma doprowadzi¢ do

znacznego obnizenia tych statystyk. Aby odniosta sukces,

potrzebne jest zaangazowanie kazdego z nas.

TWOJE DZIALANIE MA ZNACZENIE. ZOBACZ, CO MOZESZ

ZROBIC, ZEBY ZATRZYMAC SMOG W SLASKIM.

WYMIEN SWOJ] PIEC NA URZADZENIE SPELNIAJACE

OBOWIAZUJACE NORMY.

W zaleznosci od daty produkcji twojego obecnego pieca po-

winiene$ to zrobi¢ do konca wyznaczonego roku (dotyczy

kottow, ktoérych rozpoczecie eksploatacji nastapito przed |

wrzesnia 2017 r.):

. kotly powyzej 10
do konca 2021 r.

. kotly od 5 do
do konca 2023 r.

. kotly ponizej 5
do konca 2025 r.

. kotty klasy 3 lub 4 — do konca 2027 r.

UZYWA] TYLKO OPALU DOBREJ JAKOSCI.

Uchwata zakazuje uzywania paliw, ktérych stosowanie powo-

duje wysoka emisje trujacych substancji do atmosfery.

Zamiast nich wybierz:

lat od daty produkcji -
10 lat od daty ich produkcji —

lat od daty ich produkcji -

. ekogroszek

. pellet

. wegiel kamienny gruboziarnisty

° suche drewno — dab, grab, jesion, buk

ZAN!IEI’\'I PIEC WEGLOWY NA BARDZIE] EKOLOGICZ-
NE ZRODtO OGRZEWANIA:

o ogrzewanie gazowe
. ogrzewanie elektryczne
. odnawialne zrédfa energii.

Artykut pobrany ze strony internetowej: powietrze.slaskie.pl

Linia autobusowa 33 na ul. Suminskiej

Z dniem 4 kwietnia br. uruchomiona zostanie dodatkowa linia
autobusowa nr 33 relacji Rybnik Chwatowice Petla — Lyski
Rondo przez Szczerbice i Gaszowice - ul.Suminska. W ramach
w/w linii realizowane beda dwa kursy w dni robocze o godz.
8.24 z Lysek oraz o godz.13.29 z Lysek.

. 1 . \l
MARATEN - TP50 - Puchar Polski

15Skm - dla poczatkujgcuch [+MIX]
10km - rodzinna

TRASY ROWERDWE

100km
SO0km

(ER +MIX

giezko powiedziecd...[+MIX]
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